


TRABAJAR EN SALUD DESDE EL MUNICIPIO 

Reconoce el importante papel 
que tienen las y los presidentes 
municipales, los miembros del 
ayuntamiento y la sociedad, para 
impulsar el bienestar de la 
población de sus comunidades, 
al ubicar a la salud como la más 
alta prioridad en su agenda 
política, en el Plan de Desarrollo 
Municipal y en la integración del 
Programa Municipal de 
Promoción de la Salud. 



Es el compromiso e intervención de la 

autoridad municipal para realizar acciones 

en beneficio de la salud de los habitantes de 

su demarcación, en estrecha colaboración 

con el sector salud, las instituciones públicas, 

las organizaciones civiles, la población 

organizada y los empresarios que 

interactúan en el municipio. 

 

El grado de avance de participación 

municipal se conoce a través del 

cumplimiento de las acciones para alcanzar 

las diferentes etapas de Certificación de 

Municipios Promotores de la Salud. 

ETAPAS CERTIFICACIÓN DE MUNICIPIOS 
PROMOTRES DE LA SALUD: Participación Municipal 



1. Constituir el Comité Municipal de Salud 
(CMS), 

2. Elaborar el Diagnóstico Situacional Municipal 

3. Realizar un Taller Intersectorial 

4. Elaborar Programa de Trabajo Municipal de 
Promoción de la  Salud  

5. Acta de Cabildo (compromiso de 
implementación y desarrollo del Programa  
Municipal de Promoción de la Salud) 

6. Solicitar a los SESA la incorporación del 
municipio a la Red Estatal de Municipios por 
la Salud. 

 

I. 
Municipio 
Incorporado 

II. 
Municipio 
Activo 

III. 
Municipio 
Certificado 

Municipio Incorporado 



I. 
Municipio 
Incorporado 

II. 
Municipio 
Activo 

III. 
Municipio 
Certificado 

1. Cumplir con los requisitos de Municipio 
Incorporado, 

2. Capacitar al personal del ayuntamiento en 
temas de salud pública, 

3. Ejecutar el 50% del Programa de Trabajo 
Municipal de Promoción de la Salud 

4. Certificación de un entorno (espacios de 
recreación y mercados);  trabajando  en 
coordinación con los comité locales de 
salud.  

5. Iniciar el proceso de certificación de al 
menos una comunidad, 

6. Desarrollar por lo menos un proyecto de 
salud con enfoque en Promoción de la 
Salud y Determinantes Sociales de Salud. 

Municipio Activo 



I. 
Municipio 
Incorporado 

II. 
Municipio 
Activo 

III. 
Municipio 
Certificado 

1. Cumplir con los requisitos de Municipio 

Activo, 

2. Ejecutar el 80% del Programa de Trabajo 
Municipal de Promoción de la  Salud que 

contribuya a mejorar por lo menos cinco 
prioridades derivadas del Taller 
Intersectorial, 

3. Certificar al menos un entorno de su 
ámbito de competencia, (espacios de 
recreación y mercados); en su periodo de 

gestión, y 

4. Certificar al menos una comunidad en su 
periodo de gestión. 

Municipio Certificado 





1. “Etapa de incorporación del Municipio de Salamanca”  



2. Elaborar el Diagnóstico Situacional Municipal 

EXTENSIÓN TERRITORIAL: 746.96 KM2 / 2.53 % DE LA SUPERFICIE DEL 

ESTADO. 

POBLACIÓN: 276,199 HABITANTES 

CULTURA: Producción artesanal (cera, bronce y pewter), arquitectura 

religiosa, sede del Centro de las Artes de Guanajuato. 



3. Realizar un Taller Intersectorial 
 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

DE RESULTADOS 



4. Elaborar Programa de Trabajo Municipal de Promoción de la  Salud  
 
 





ANTECEDENTES 

 La Administración Municipal de Salamanca 2015-2018, constituyó su Comité 

Municipal de Salud, el 17 de noviembre de 2015, con el objeto de lograr la participación 

comunitaria en actividades de beneficio colectivo, que permitieran mejorar el nivel de salud 

de la población. 

  

Después revisar el Diagnostico de Salud del Municipio de Salamanca por los integrantes del 

Comité Municipal de Salud, se determinaron los principales problemas que se considera  

existen en el municipio; dando paso al taller intersectorial de priorización. 

 

  

1.1 RESULTADO DE PRIORIZACIÓN DE PROBLEMAS DE SALUD DERIVADOS DEL TALLER 

INTERSECTORIAL DE PLANEACIÓN 

a) Contaminación 

b) Inseguridad 

c) Adicciones 

d) Enfermedades crónicas 

e) Suicidio 



OBJETIVO 

 Promover estilos de vida saludables, para el 

disfrute de una salud biológica, psicológica y social, en un 

medio ambiente adecuado para los habitantes del 

municipio de Salamanca, durante el periodo de la 

administración municipal 2015 a 2018. 



3. PROYECTOS 



3.1. PROYECTO NO. 1 “CREA UN BUEN AMBIENTE 

PARA UN SALAMANCA DIFERENTE”. 

TEMA: Programa Especial de Cambio Climático 

ACTIVIDADES DEL PROYECTO 

Prioridad a atender: Contaminación ambiental. 

Objetivo: Disminuir la morbilidad en 

enfermedades diarreicas y respiratorias de la 

población salmantina por  la contaminación de 

agua, aire y suelo. Fecha de inicio: 10/Octubre/2015 

Fecha de termino: 09/Octubre/2018 

No 
Nombre de actividad / 

Meta 
Unidad de Fecha de Localidades 

Población 

a Responsables 

Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

1. Mantenimiento de pozos   35 pozos 10-10-2015 09-10-2018 Área Urbana 166,782 
Herminio Torres Ajuria. 

Director de CMAPAS 

2. Limpieza y rehabilitación de líneas de drenaje 360 Km de tubería 10-10-2015 09-10-2018 Área Urbana 166,782 
Herminio Torres Ajuria. 

Director de CMAPAS 

3. Tratamiento de aguas residuales 
15 

millones 
Metros cúbicos 10-10-2015 09-10-2018 Área Urbana 166,782 

Herminio Torres Ajuria. 

Director de CMAPAS 

4. Colocación de Fogones elevados 100 fogones 10-10-2015 09-10-2018 
Cuenca alta de 

Río Temascatío 
450 

Biol. María del Carmen Mejía 

Alba Medio Ambiente 

5. Limpieza de la ribera del río Lerma 8 km 10-10-2015 09-10-2018 Área urbana 83,391 
Lic. Agustín Carrillo Razo. 

Servicios Públicos 



3.1. PROYECTO NO. 1 “CREA UN BUEN AMBIENTE 

PARA UN SALAMANCA DIFERENTE”. 

TEMA: Programa Especial de Cambio Climático 

ACTIVIDADES DEL PROYECTO 

Prioridad a atender: Contaminación ambiental. 

Objetivo: Disminuir la morbilidad en 
enfermedades diarreicas y respiratorias de la 
población salmantina por  la contaminación de 
agua, aire y suelo. 

Fecha de inicio: 10/Octubre/2015 

Fecha de termino: 09/Octubre/2018 

No 

Nombre de actividad / 

Meta 

Unidad de Fecha de Localidades 
Población 

a 
Responsables 

Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

6. Verificación de limpieza en comercios semifijos 1500 comercios 10-10-2015 09-10-2018 Área urbana 276,199 
Ing. José Alberto Tovar Salas. 

Fiscalización y control 

7. Campañas de reforestación 3 campañas 10-10-2015 09-10-2018 Área urbana 166,782 
Biol. María del Carmen Mejía 

Alba Medio Ambiente 

8. Control de venta de alimentos en vía publica 9 operativos 10-10-2015 09-10-2018 Área urbana 166,782 
Ing. José Alberto Tovar Salas. 

Fiscalización y control 



ACTIVIDADES DEL PROYECTO 

Prioridad a atender: Inseguridad y violencia. 

Objetivo: Coadyuvar a la reducción de los niveles 
de delincuencia en el municipio de Salamanca, así 
como identificar y atender oportunamente los 
casos de violencia intrafamiliar. 

Fecha de inicio: 10/Octubre/2015 

Fecha de termino: 09/Octubre/2018 

3.2. PROYECTO NO. 2 “TODOS ALERTA CONTRA LA 

INSEGURIDAD Y LA VIOLENCIA”. 
TEMA: Programa Nacional de la Prevención Social de la Violencia y 

Delincuencia. 

No 
Nombre de actividad / 

Meta 
Unidad de Fecha de Localidades Población a 

Responsables 
Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

1. Rescate de espacios públicos 3 espacios 10-10-2015 09-10-2018 
Colonias 

Urbanas 
166,782 

Dra. Elvia Martínez Rico. 

Encargada Consultorio 

2. 
Realizar talleres para prevenir la violencia en el 

embarazo en la adolescencia 
16 talleres 10-10-2015 09-10-2018 

Municipio de 

Salamanca 
480 

Lic. Ana Luisa Aguinaco Romero. 

Presidenta DIF 

3. Actualización del Protocolo de atención a la violencia 1 protocolo 10-10-2015 09-10-2018 
Municipio de 

Salamanca 
276,199 

Dr. Juan Jesús Martínez García. 

Jefe Jurisdicción 

4. 
Talleres sobre Cultura de Paz y estilos de vida libres 

de violencia 
6 talleres 10-10-2015 09-10-2018 

Municipio de 

Salamanca 
180 

Lic. Griselda Adriana Pérez Ávila. 

Psicóloga DICIS 

5. 
Reclutar y capacitar cadetes en la academia de 

policía 
135 cadetes 10-10-2015 09-10-2018 

Municipio de 

Salamanca 
135 

Lic. Víctor Hugo Rueda Olmos. 

Director Academia 



Rescate de espacios públicos y 

Entornos saludables 

Gimnasios al aire libre Espacios deportivos 

Parques Skate 



ACTIVIDADES DEL PROYECTO 

Prioridad a atender: Adicciones. 
Objetivo: Fortalecer  acciones de prevención de adicciones y 
cultura vial para favorecer la disminución del número de 
lesiones, discapacidades y muertes por accidentes. 

Fecha de inicio: 10/Octubre/2015 

Fecha de termino: 09/Octubre/2018 

3.3. PROYECTO NO. 3 

“VIVE CONTENTO SIN DROGAS DENTRO”. 

TEMA: Prevención de Adicciones 

Subtema: Prevención de accidentes 

No 
Nombre de actividad / 

Meta 
Unidad de Fecha de 

Localidade

s 
Población a 

Responsables 

Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

1. 
Control en establecimientos de la venta y calidad de 

bebidas alcohólicas 
240 operativos 10-10-2015 09-10-2018 

Municipio 

Salamanca 
276,199 

Ing. José Alberto Tovar Salas. 

Fiscalización y control 

2. Rehabilitación de espacios deportivos 10 espacios 10-10-2015 09-10-2018 

Zona 

urbana 

Salamanca 

166,782 
Lic. Alejandra Gutiérrez. Directora 

COMUDE 

3. 
Talleres para padres de familia para detectar 

adicciones en los jóvenes 
6 talleres 10-10-2015 09-10-2018 

Municipio 

Salamanca 
180 C.P Giordano Milantoni Hideroa 

4. 
Aplicar pruebas POSIT para detección en 

adolescentes 
6 escuelas 10-10-2015 09-10-2018 

Municipio 

Salamanca 
2500 

Lic. Fabiola Aracely Razo. 

Directora CAPA 

5. 
Concurso de Pinta de Bardas de jóvenes contra las 

adicciones 
1 concurso 10-10-2015 09-10-2018 

Municipio 

Salamanca 
41695 

Lic. Ana de Jesús Gutiérrez 

Becerra. Atención a la Juventud 



ACTIVIDADES DEL PROYECTO 

Prioridad a atender: Adicciones. 

Objetivo: Fortalecer  acciones de prevención de 
adicciones y cultura vial para favorecer la disminución 
del número de lesiones, discapacidades y muertes 
por accidentes. Fecha de inicio: 10/Octubre/2015 

Fecha de termino: 09/Octubre/2018 

3.3. PROYECTO NO. 3 

“VIVE CONTENTO SIN DROGAS DENTRO”. 
TEMA: Prevención de Adicciones 

Subtema: Prevención de accidentes 

No 
Nombre de actividad / 

Meta 
Unidad de Fecha de Localidades Población a 

Responsables 
Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

6. Operativos de Alcoholimetría 150 operativos 10-10-2015 09-10-2018 
Municipio 

Salamanca 
166,782 

Lic. José Nicolás Guevara. 

Tránsito y vialidad 

7. Aplicación de Línea Basal 3 operativos 10-10-2015 09-10-2018 
Municipio 

Salamanca 
166,782 

Dra. Yunuén Iveth Guía 

Calderón. Directora CAISES 

8. 
Reconocimiento y Certificación de Edificios Libres de 

Humo de Tabaco 
54 edificios 10-10-2015 09-10-2018 

Municipio 

Salamanca 
8000 

Dr. Juan Jesús Martínez García. 

Jefe Jurisdicción 

9. Campañas de Seguridad Vial 3 campañas 10-10-2015 09-10-2018 
Municipio 

Salamanca 
166,782 

Lic. José Nicolás Guevara. 

Tránsito y vialidad 

10. 
Capacitación a  Promotores de prevención de 

adicciones 
6 capacitación 10-10-2015 09-10-2018 

Municipio 

Salamanca 
180 

Lic. María Elena Becerra. 

Directora CIJ 



Prioridad a atender: Enfermedades crónicas. 

Objetivo: Promover en la población salmantina estilos 

de vida saludables, a través de la alimentación correcta 

y la práctica de actividad física, para evitar o retrasar la 

aparición de enfermedades crónicas. 

Fecha de inicio: 10/Octubre/2015 

Fecha de termino: 09/Octubre/2018 

3.4. PROYECTO NO. 4 “CON EJERCICIO Y BUENA 

ALIMENTACIÓN, CUIDA TU CORAZÓN”. 
TEMA: Estrategia Nacional para Prevenir y Controlar Sobrepeso, 

Obesidad y la Diabetes 

ACTIVIDADES DEL PROYECTO 

No 

Nombre de actividad / 

Meta 

Unidad de Fecha de Localidades 
Población 

a 
Responsables 

Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

1. Promover activación física en la Vía Recreativa 150 activaciones 10-10-2015 09-10-2018 
Municipio 

Salamanca 
7500 

Lic. Alejandra Gutiérrez. 

Directora COMUDE 

2. Eventos deportivos 6 eventos 10-10-2015 09-10-2018 
Municipio 

Salamanca 
1200 

Lic. Alejandra Gutiérrez. 

Directora COMUDE 

3. 
Ferias de salud para la detección oportuna de 

enfermedades crónicas 
3 ferias 10-10-2015 09-10-2018 

Municipio 

Salamanca 
5600 

Dra. Yunuén Iveth Guía 

Calderón. Directora CAISES 

4. 
Evento de Promoción de alimentación correcta y 

activación física con demostración culinaria 
2 eventos 10-10-2015 09-10-2018 

Municipio 

Salamanca 
5000 

Dra. Yunuén Iveth Guía 

Calderón. Directora CAISES 

5. 
Validación de Tiendas escolares de acuerdo a 

lineamientos 
36 supervisiones 10-10-2015 09-10-2018 

Municipio 

Salamanca 
3000 

Maestro Leonardo Flores 

Miranda. Delegación 

Educación 



Prioridad a atender: Suicidio. 
Objetivo: Disminuir los casos de suicidio en la población 
salmantina 

Fecha de inicio: 10/Octubre/2015 

Fecha de termino: 09/Octubre/2018 

3.5. PROYECTO NO. 5 “SALAMANCA POR LA VIDA, ES 

EL SUICIDIO NO ES LA SALIDA”. 
TEMA: Salud Mental 

ACTIVIDADES DEL PROYECTO 

No 
Nombre de actividad / 

Meta 
Unidad de Fecha de Localidades Población a 

Responsables 
Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

1. 
Elaborar Protocolo de Atención al Riesgo 

Suicida 
1 protocolo 10-10-2015 09-10-2018 

Municipio 

Salamanca 
276,199 

Dr. Juan Jesús Martínez García. 

Jefe Jurisdicción 

2. Talleres de Escuela para padres 16 talleres 10-10-2015 09-10-2018 
Municipio 

Salamanca 
900 

Lic. Ana Luisa Aguinaco 

Romero. Presidenta DIF 

3. Talleres de prevención al suicidio 5 talleres 10-10-2015 09-10-2018 
Municipio 

Salamanca 
50 

Dra. Yunuén Iveth Guía 

Calderón CAISES 

4. 
Campañas de difusión de prevención al 

suicidio 
2 campañas 10-10-2015 09-10-2018 

Municipio 

Salamanca 
276,199 

Dra. Elvia Martínez Rico. 

Encargada Consultorio 



4. ACTIVIDADES 

GENERALES 



Fecha de inicio: Marzo 2016, 2017 y 2018 

Fecha de termino: Marzo 2016, 2017 y 2018 

SEMANA DE VACUNACIÓN ANTIRRÁBICA 

CANINA Y FELINA 

TEMA: Rabia. 

POBLACIÓN A BENEFICIAR: 

276,199 

Meta: 3 

Unidad de medida: Semana Nacional. 

Localidades a trabajar: Municipio de Salamanca. 

Responsables: 

Salud Municipal y SESA. 



Fecha de inicio: 10 de Octubre 2015 

Fecha de termino: 09 de Octubre 2018 

CAMPAÑA VASECTOMÍA SIN BISTURÍ 

TEMA: Planificación familiar y 

Anticoncepción.  

POBLACIÓN A BENEFICIAR: 

290 

Meta: 9 

Unidad de medida: Campañas. 

Localidades a trabajar: Municipio de Salamanca. 

Responsables: 

Salud Municipal y CAISES Salamanca. 



Fecha de inicio: 10 de Octubre 2015 

Fecha de termino: 09 de Octubre 2018 

CAMPAÑA DE DETECCIÓN OPORTUNA DE 

CÁNCERES DE LA MUJER 

TEMA: Detección de Cáncer de la Mujer. 

POBLACIÓN A BENEFICIAR: 

68,936 

Meta: 3 

Unidad de medida: Campañas. 

Localidades a trabajar: Municipio de Salamanca. 

Responsables: 

Salud Municipal y SESA. 



5. CRONOGRAMA 

SALAMANCA 



5. CRONOGRAMA SALAMANCA 

P.: Proyecto 

AG.: Actividad General 

No.  
Nombre 2015 2016 2017 2018 

 Proyecto ó Actividad oct nov dic ene feb mar abr may jun jul ago sep oct nov dic ene feb mar abr may jun jul ago sep oct nov dic ene feb mar abr may jun jul ago sep 

P.1 Crea un buen ambiente para un Salamanca diferente x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

P.2 Todos contra la inseguridad y la violencia x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

P.3 Vive contento, sin drogas dentro x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

P.4 Con ejercicio y buena alimentación, cuida tu corazon x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

P.5 Salamanca por la vida, el suicidio no es la salida x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x 

AG.1 Semana Nacional de Vacunación antirrabica canina y felina           x                       x                       x             

AG.2 Campaña Vasectomía sin bisturí   x     x       x         x     x       x         x     x       x       

AG.3 Campaña de detección oportuna de Cánceres de la Mujer x                       x                       x                       

DIF municipal con la rehabilitación del mastografo se 
encuentra realizando mastografías diariamente y 
durante las campañas.  



EL PROYECTO INTEGRA TODAS LAS ACCIONES DE LOS 

COMPONENTES DE PROMOCIÓN DE LA SALUD 

Desarrollo de 

Competencias  

Entornos 

Saludables 

Participación 

Comunitaria 

Publicidad  

en Salud 

Participación 

Intra 

e Intersectorial 

Evidencias 



Participación social y comunitaria. 

REGIDORES DEL HONORABLE AYUNTAMIENTO 

DIRECCIÓN DE DESARROLLO SOCIAL Y HUMANO 

DIRECCIÓN DE FISCALIZACIÓN Y CONTROL 

DIRECCIÓN DE PROTECCIÓN CIVIL 

DIRECCIÓN DE EDUCACIÓN MUNICIPAL 

DIRECCIÓN DE COMUDE 

DIRECCIÓN DE ATENCIÓN A LA JUVENTUD 

JEFE DE CONSULTORIO MEDICO 

Colegio de Odontólogos 
Colegio de Médicos 

Colegio de Psicólogos 

Consejeros 
Ciudadanos 




