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Saluda es

Reconoce el importante papel
gue tienen las y los presidentes
municipales, los miembros del
ayuntamiento y la sociedad, para
impulsar el bienestar de la
Ac;;géaimvzzc;e;fz.?;zﬁztg poblacién de sus comunidades,
al ubicar a la salud como |la mas
alta prioridad en su agenda
politica, en el Plan de Desarrollo
Municipal y en la integracion del
Programa Municipal de
Promocion de la Salud.




PROMOCION

=
sALAMANCA gto DE LA SALUD

esEnergia o s

Partici i4n Municinal ETAPAS CERTIFICACION DE MUNICIPIOS
articipacion Municipa PROMOTRES DE LA SALUD:
Es el compromiso e intervencion de la

autoridad municipal para realizar acciones

en beneficio de la salud de los habitantes de . Municipio

su demarcacion, en estrecha colaboracion ~ Incorporado
con el sector salud, las instituciones publicas,
las organizaciones civiles, la poblacion

organizada y los empresarios que . Municipio

] , 5 . Activo
Interactuan en el municipio.

El grado de avance de participacion
l1l. Municipio
Certificado

municipal se conoce a través del
cumplimiento de las acciones para alcanzar
las diferentes etapas de Certificacion de
Municipios Promotores de la Salud.
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1. Constituir el Comité Municipal de Salud

Municipio Incorporado

Municipio
Incorporado

(CMS),
Elaborar el Diagnodstico Situacional Municipal
. Realizar un Taller Intersectorial

Elaborar Programa de Trabajo Municipal de
Promocion de la Salud

Acta de Cabildo (compromiso de
implementacion y desarrollo del Programa
Municipal de Promocién de la Salud)

Solicitar a los SESA |a incorporacion del
municipio a la Red Estatal de Municipios por
la Salud.
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S A G 1. Cumplir con los requisitos de Municipio

Incorporado,

2. Capacitar al personal del ayuntamiento en
temas de salud publica,

3. Ejecutar el 50% del Programa de Trabajo
Municipal de Promocion de la Salud

4. Certificacion de un entorno (espacios de
- recreacion y mercados); trabajando en

Municipio coordinacion con los comité locales de
Activo salud

5. Iniciar el proceso de certificacion de al
menos una comunidad,

6. Desarrollar por lo menos un proyecto de
salud con enfoque en Promocion de la
Salud y Determinantes Sociales de Salud.
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Municipio Certificado
1. Cumplir con los requisitos de Municipio
Activo,

Ejecutar el 80% del Programa de Trabajo
Municipal de Promocion de la Salud que
contribuya a mejorar por lo menos cinco
prioridades derivadas del Taller
Intersectorial,

3. Certificar al menos un entorno de su
ambito de competencia, (espacios de
recreacion y mercados); en su periodo de
gestion, y

III.
Municipio
Certificado Certificar al menos una comunidad en su

periodo de gestion.
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ALCALDE TOMA PROTESTA Y PRESIDE NUEVO CONSEJO MUNICIPAL DE SALUD, PIDE
TRABAJAR COORDINADAMENTE EN PREVENCION

A DE PROTESTA CONSEJQ- MUNICIPALDE.. -
v SALUD |15 zm v

SALA A 9 SALAMATECA

Conformaron el consejo: el presidente municipal de Salamanca, Antonio Arredondo Munoz; la presidenta de DIF municipal, Ana Luisa
Aguinaco de Arredondo; la jefa del consultorio médico, Marina Larissa Orenday Blanco; el Director General De Desarrollo Social Y
Humano, Alfonso Cordoba Munoz; la Regidora, Juana Concepcion Miranda Mosqueda; la Directora de CAISES, Yunuen Guia Calderon; la
jefa de Jurisdiccion Sanitaria, Claudia Karina Anaya Moreno; el Director del Hospital Regional, Sergio Javier Madrigal Arana; el Director
del IMSS, Medardo Giles Mojica; el director del ISSTE, Tomas Peralta Huitrado; el Director de Proteccion Civil, Héctor Hernandez de la
Mancha; el Director de Fiscalizacion y Control, José Alberto Tovar Salas; el Director del Hospital General, Fernando Saldana Torres, el
Director de Educacion Municipal, Juan Rubén Rodriguez Vazquez; la Coordinadora De La Jurisdiccion Sanitaria De Promocion De La
Salud, Martha Alicia Leon Celaya; la Directora de COMUDE, Alejandra Gutiérrez Garcia; el Delegado De La Region Centro Sur, Leonardo
Flores Miranda; la Directora Del Centro De Integral Juvenil, Maria Elena Becerra Espinoza; Del Centro Nueva Vida, Fabiola Aracely Razo
Campos; del CESA Valtierrilla, José Francisco Gallardo Gonzalez, la consejera ciudadana Celita Di Florio; el presidente del Colegio de
Dentistas, David Alberto Covarrubias Rodriguez; y la ciudadana, Margarita Muniz Cazares.




PROGRAMA DE TRABAJO MUNICIPAL DE g

gto g P PROMOCION

DE LA SALUD
SALAMANCA

**Energia it e

2. Elaborar el Diagnostico Situacional Municipal

EXTENSION TERRITORIAL: 746.96 KM2/ 2.53 % DE LA SUPERFICIE DEL
ESTADO.

POBLACION: 276,199 HABITANTES

CULTURA: Produccion artesanal (cera, bronce y pewter), arquitectura
religiosa, sede del Centro de las Artes de Guanajuato.

Nifios 50,729 18.4%

0
HABITANTES
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3. Realizar un Taller Intersectorial

ANALISIS E INTERPRETACION
DE RESULTADOS

EVENTO EN SALUD PONDERACION

1 Contaminacién Atmosférica 119
2 Inseguridad Ciudadana 115
3 Adicciones 113
4  Enfermedades crénicas (DM, HAS, DISL, Obesidad, SX, Metabélico) 113
5 Suicidio 112
() Violencia Intrafamiliar 110
7 Sedentarismo 107
8 Infecciones Respiratorias 107
9 Bullying Escolar 104
10 Accidentes Vehiculares 104
11 Falta de Empoderamiento de la Poblacién en Cuanto a su Salud 101
12 Mala Calidad del Agua 100
13 Alimentacion Correcta 100
14 Falta de Integracion Institucional en Salud 97
15 Venta Clandestina de Alcohol 97
16 Desintegracion Familiar Pérdida de Valores 96
17/ Embarazo en Adolescentes 96
18 Saneamiento Basico 96
19 Desastres Hidrometereologicos 92
20 Terrenos Baldios 76
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4. Elaborar Programa de Trabajo Municipal de Promocion de la Salud

Programa de Trabajo Municipal

De Promocidn de la Salud

Salamanca
Administracidn Municipal 2015 — 2018

Guansjusts
Jurisdiccitn Sanitaris W Sal

Comité Municipal de Salud

Faxdecis del omidd Muscoal de Secmters Ticwics del Comitd Musiceal de
Salus Salus
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ANTECEDENTES

La Administracion Municipal de Salamanca 2015-2018, constituyé su Comité
Municipal de Salud, el 17 de noviembre de 2015, con el objeto de lograr la participacion
comunitaria en actividades de beneficio colectivo, que permitieran mejorar el nivel de salud
de la poblacion.

Después revisar el Diagnostico de Salud del Municipio de Salamanca por los integrantes del
Comité Municipal de Salud, se determinaron los principales problemas que se considera
existen en el municipio; dando paso al taller intersectorial de priorizacion.

1.1 RESULTADO DE PRIORIZACION DE PROBLEMAS DE SALUD DERIVADOS DEL TALLER
INTERSECTORIAL DE PLANEACION

a) Contaminacion

b) Inseguridad

c) Adicciones

d) Enfermedades cronicas
e) Suicidio
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OBJETIVO

Promover estilos de vida saludables, para el
disfrute de una salud bioldgica, psicoldgica y social, en un
medio ambiente adecuado para los habitantes del
municipio de Salamanca, durante el periodo de la
administracion municipal 2015 a 2018.
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3.1. PROYECTO NO. 1 “CREA UN BUEN AMBIENTE
PARA UN SALAMANCA DIFERENTE”.

TEMA: Programa Especial de Cambio Climatico

Prioridad a atender: Contaminacion ambiental.

Objetivo: Disminuir la morbilidad en
enfermedades diarreicas y respiratorias de la
poblacion salmantina por la contaminacién de
agua, aire y suelo. Fecha de inicio: 10/Octubre/2015
Fecha de termino: 09/0Octubre/2018

ACTIVIDADES DEL PROYECTO

Pobl
Nombre de actividad / Unidad de Fecha de Localidades ElETEi
Responsables
Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar
. p Herminio Torres Ajuria.
Mantenimiento de pozos 35 pozos 10-10-2015 09-10-2018 Area Urbana 166,782 Director de CMAPAS
L e s , . , p Herminio Torres Ajuria.
- Limpieza y rehabilitacion de lineas de drenaje 360 Km de tuberia 10-10-2015 09-10-2018 Area Urbana 166,782 Director de CMAPAS
15 i H inio T Aiuria.
Tratamiento de aguas residuales . Metros cubicos 10-10-2015 09-10-2018 Area Urbana 166,782 .erm|n|o orres Ajuria
millones Director de CMAPAS
L Cuenca alta de Biol. Maria del Carmen Mejia
. Colocacién de Fogones elevados 100 fogones 10-10-2015 09-10-2018 Rio Temascatio 450 Alba Medio Ambiente
. Lic. Agustin Carrillo Razo.
Limpieza de la ribera del rio Lerma 8 km 10-10-2015  09-10-2018  Areaurbana 83,391 S e TS st
Servicios Publicos
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3.1. PROYECTO NO. 1 “CREA UN BUEN AMBIENTE
PARA UN SALAMANCA DIFERENTE”.

TEMA: Programa Especial de Cambio Climatico

Prioridad a atender: Contaminacién ambiental.

Objetivo: Disminuir la morbilidad en
enfermedades diarreicas y respiratorias de la
poblacién salmantina por la contaminacion de
agua, aire y suelo. Fecha de inicio: 10/Octubre/2015
Fecha de termino: 09/Octubre/2018

ACTIVIDADES DEL PROYECTO

Nombre de actividad /

Prioridad a atender

Medida Inicio Término a trabajar beneficiar

Responsables

Ing. José Alberto Tovar Salas.
Fiscalizacién y control

Verificacion de limpieza en comercios semifijos 1500 comercios 10-10-2015 09-10-2018  Area urbana 276,199

p Biol. Maria del Meji
7. Campanias de reforestacion 3 campanas 10-10-2015 09-10-2018  Area urbana 166,782 10 arl.a L C?rmen elia
Alba Medio Ambiente

p Ing. José Alberto T Salas.
Control de venta de alimentos en via publica 9 operativos 10-10-2015 09-10-2018  Area urbana 166,782 r.lg ?se ., erto fovar >aas
Fiscalizacién y control
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3.2. PROYECTO NO. 2 “TODOS ALERTA CONTRA LA
INSEGURIDAD Y LA VIOLENCIA”.

TEMA: Programa Nacional de la Prevencion Social de la Violenciay

Delincuencia. Prioridad a atender: Inseguridad y violencia.

Objetivo: Coadyuvar a la reduccion de los niveles
de delincuencia en el municipio de Salamanca, asi

-l.ﬁ T . .
-}55 Bi como identificar y atender oportunamente los
& - — casos de violencia intrafamiliar.
Fecha de inicio: 10/Octubre/2015
Fecha de termino: 09/0Octubre/2018

ACTIVIDADES DEL PROYECTO

Nombre de actividad / Unidad de Localidades
Responsables

Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar

Coloni Dra. Elvia Marti Rico.
Rescate de espacios piblicos 3 espacios 10-10-2015 09-10-2018 oM@ 166,782 ra. tlvia Martinez Rico
Urbanas Encargada Consultorio
Realizar talleres para prevenir la violencia en el Municipio de Lic. Ana Luisa Aguinaco Romero.
¢ P PRatEr L eI 16 talleres 10-10-2015  09-10-2018 L 480 oA PLIE
embarazo en la adolescencia Salamanca Presidenta DIF
Municipiod Dr.J Jesus Marti Garcia.
Actualizacion del Protocolo de atencién a la violencia 1 protocolo 10-10-2015 09-10-2018 uniclpio de 276,199 r uarf e_sufc', artinez Larcia
Salamanca Jefe Jurisdiccidn
TaIIe.res so.bre Cultura de Paz y estilos de vida libres talleres 10-10-2015  09-10-2018 Municipio de 180 Lic'. (ISriseIda Adriana Pérez Avila.
de violencia Salamanca Psicéloga DICIS
Recl i | i Municipi Lic. Vi H R | .
ec. u’tar y capacitar cadetes en la academia de 135 R 10-10-2015  09-10-2018 unicipio de 135 |.c ictor Hugo 'ueda Olmos
policia Salamanca Director Academia
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Rescate de espacios publicos y
'Entornos saludables

Gimnasios al aire libre Espacios deportivos

Parques Skate
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3.3. PROYECTO NO. 3
“VIVE CONTENTO SIN DROGAS DENTRO”.

TEMA: Prevenciéon de Adicciones
Subtema: Prevencidén de accidentes

Prioridad a atender: Adicciones.

Objetivo: Fortalecer acciones de prevencion de adicciones y
cultura vial para favorecer la disminucion del numero de
lesiones, discapacidades y muertes por accidentes.

Fecha de inicio: 10/Octubre/2015
Fecha de termino: 09/Octubre/2018

ACTIVIDADES DEL PROYECTO

Localidade
S Responsables
Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar
I lecimi I li Municipi Ing. José Al T las.
1 Conjcro en est?t.) ecimientos de la venta y calidad de 940 operativos 10-10-2015  09-10-2018 unicipio 276,199 r.1g Jt?se ”berto ovar Salas
bebidas alcohdlicas Salamanca Fiscalizacion y control
Zona
Lic. Alejandra Gutié . Direct
Rehabilitacion de espacios deportivos 10 espacios 10-10-2015 09-10-2018  urbana 166,782 leaas Bl s i es BRI
COMUDE
Salamanca
Tall dres de famili detect Municipi
=llEres [Pl [pralnels RIS [Pl bRl 6 talleres 10-10-2015  09-10-2018 . P 180 C.P Giordano Milantoni Hideroa
adicciones en los jévenes Salamanca
Apli bas POSIT deteccid Municipi Lic. Fabiola A ly Razo.
plicar pruebas para deteccion en 6 escuelas 10-10-2015  09-10-2018 unicipio 2500 |.c abiola Aracely Razo
adolescentes Salamanca Directora CAPA
CO.nCl-.lrSO de Pinta de Bardas de jovenes contra las CONCUrso 10-10-2015  09-10-2018 Municipio 41695 Lic. Ana de Jesqf Gutiérrez
adicciones Salamanca Becerra. Atencidn a la Juventud
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3.3.PROYECTONO.3
“VIVE CONTENTO SIN DROGAS DENTRO”

TEMA: Prevencion de Adicciones
Subtema: Prevencion de accidentes

Prioridad a atender: Adicciones.

Objetivo: Fortalecer acciones de prevencién de
adicciones y cultura vial para favorecer la disminucion
del numero de lesiones, discapacidades y muertes

por accidentes. Fecha de inicio: 10/Octubre/2015
Fecha de termino: 09/Octubre/2018

ACTIVIDADES DEL PROYECTO

Nombre de actividad /

Responsables
Prioridad a atender

Medida Inicio Término a trabajar beneficiar

Municipio 166,782 Lic. José Nicolas Guevara.

Operativos de Alcoholimetria 150 operativos 10-10-2015  09-10-2018 .. o
Salamanca Transito y vialidad

L , . Municipio Dra. Yunuén lveth Guia
7. Apl de L Basal 3 t 10-10-2015  09-10-2018 166,782
- plicacion de Linea basa operativos Salamanca ! Calderdn. Directora CAISES

R imiento y Certificacion de Edificios Libres d Municipi Dr.)J Jesus Martinez Garcia.
econocimiento y Certificacion de Edificios Libres de 54 edificios 10-10-2015  09-10-2018 unicipio 8000 r uarf e.su:c,l artinez Garcia
Humo de Tabaco Salamanca Jefe Jurisdiccidn

Municipio 166,782 Lic. José Nicolas Guevara.

C fias de S idad Vial 3 1 10-10-2015 09-10-2018
ampanas de Seguridad Via campanas Salamanca Transito y vialidad

Capacitacion a Promotores de prevencion de
adicciones

Municipio 180 Lic. Maria Elena Becerra.

6 itacio 10-10-2015 09-10-2018
capacitacion Salamanca Directora ClJ
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3.4. PROYECTO NO. 4 “CON EJERCICIO Y BUENA
ALIMENTACION, CUIDA TU CORAZON".

TEMA: Estrategia Nacional para Prevenir y Controlar Sobrepeso,

Prioridad a atender: Enfermedades cronicas. Obesidad y la Diabetes
Objetivo: Promover en la poblacion salmantina estilos
de vida saludables, a través de la alimentacion correcta
y la practica de actividad fisica, para evitar o retrasar la
aparicion de enfermedades cronicas.

Fecha de inicio: 10/Octubre/2015
Fecha de termino: 09/Octubre/2018

ACTIVIDADES DEL PROYECTO

P bI
Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar

Responsables

Municipi Lic. Alejandra Gutié .
Promover activacion fisica en la Via Recreativa 150 activaciones 10-10-2015 09-10-2018 uniciplo 7500 |.c ejandra Lutierrez
Salamanca Directora COMUDE
. Municipio Lic. Alejandra Gutiérrez.
Eventos d t 6 t 10-10-2015 09-10-2018 1200
_ ventos deportivos eventos Salamanca Directora COMUDE
Ferias d lud la deteccié t d Municipi Dra.Y 5n lveth Gui
erias de salu palra' a deteccidén oportuna de 3 ferias 10-102015  09-10-2018 unicipio 5600 ra ulnuen. ve uia
enfermedades crdnicas Salamanca Calderdn. Directora CAISES
Evento de P ion de ali tacio t Municipi Dra. Yunuén lveth Gui
ve.n o' 'e lr9mOC|on ea |mer.1,aC|on. cor.rec ay 5 S 10-10-2015  09-10-2018 unicipio 5000 ra u'nuer! ve uia
activacion fisica con demostracion culinaria Salamanca Calderdn. Directora CAISES
Maestro Leonardo Flores
Validacién de Tiendas escolares de acuerdo a Municipio
ranidact ! ! 36 supervisiones  10-10-2015  09-10-2018 - Ln'¢P! 3000 Miranda. Delegacion
lineamientos Salamanca Educacion
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3.5. PROYECTO NO. 5 “SALAMANCA POR LA VIDA, ES

EL SUICIDIO NO ES LA SALIDA”.
TEMA: Salud Mental

Prioridad a atender: Suicidio.
Objetivo: Disminuir los casos de suicidio en la poblaciéon

salmantina
LA PREY,
VQP&P\ ™ E/VOO’I/
v.
5 O\«; Fecha de inicio: 10/Octubre/2015
5 “ & Fecha de termino: 09/Octubre/2018
" » U
A | v
3
ODESEPT\E“\%Q\ ACTIVIDADES DEL PROYECTO

Nombre de actividad / Unidad de Localidades

- Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar

Responsables

Elaborar Protocolo de Atencion al Riesgo
Suicida

Municipio Dr. Juan Jesus Martinez Garcia.

1 protocolo 10-10-2015 09-10-2018 276,199 o,
Jefe Jurisdiccion

Salamanca

Municipio Lic. Ana Luisa Aguinaco

Talleres de Escuela para padres 16 talleres 10-10-2015 09-10-2018 Salamanca 900 Romero. Presidenta DIF
L, - Municipio Dra. Yunuén lveth Guia
Talleres de prevencién al suicidio 5 talleres 10-10-2015 09-10-2018 Salamanca 50 Calderén CAISES
C fias de difusion d ion al Municipi Dra. Elvia Martinez Rico.
a.m.pfamas e difusion de prevencidn a ) e 10-10-2015  09-10-2018 unicipio 276,199 ra. Elvia Martinez .|co
suicidio Salamanca Encargada Consultorio
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4. ACTIVIDADES
GENERALES
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SEMANA DE VACUNACION ANTIRRABICA
CANINA Y FELINA

TEMA: Rabia.

Meta: 3
Unidad de medida: Semana Nacional.
Localidades a trabajar: Municipio de Salamanca.

POBLACION A BENEFICIAR:

276,199

Responsables:
Salud Municipal y SESA.

Fecha de inicio: Marzo 2016, 2017 y 2018
Fecha de termino: Marzo 2016, 2017 y 2018
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CAMPANA VASECTOMIA SIN BISTURI

TEMA: Planificacion familiar y
Anticoncepcion.

Meta: 9
Unidad de medida: Campanas.
Localidades a trabajar: Municipio de Salamanca.

POBLACION A BENEFICIAR:

290

Responsables:
Salud Municipal y CAISES Salamanca.

Fecha de inicio: 10 de Octubre 2015
Fecha de termino: 09 de Octubre 2018
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CAMPANA DE DETECCION OPORTUNA DE
CANCERES DE LA MUJER

TEMA: Deteccion de Cancer de la Mujer.

Meta: 3
Unidad de medida: Campanas.
Localidades a trabajar: Municipio de Salamanca.

POBLACION A BENEFICIAR:

68,936

Responsables:
Salud Municipal y SESA.

Fecha de inicio: 10 de Octubre 2015
Fecha de termino: 09 de Octubre 2018
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5. CRONOGRAMA
SALAMANCA
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5. CRONOGRAMA SALAMANCA

Nombre 2015 2016 2017 2018
No.
Proyecto 6 Actividad oct nov dic ene feb mar abr may jun jul ago sep oct nov dic ene feb mar abr may jun jul ago sep oct nov dic ene feb mar abr may jun jul ago sep

P.1 Crea un buen ambiente para un Salamanca diferente X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
P.2 Todos contra la inseguridad y la violencia X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
P.3 Vive contento, sin drogas dentro X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
P.4 Con ejercicio y buena alimentacion, cuida tu corazon X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
P.5 Salamanca por la vida, el suicidio no es la salida X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

AG.1 Semana Nacional de Vacunacién antirrabica canina y felina X X X

AG.2 Campaiia Vasectomia sin bisturi X X X X X X X X X

AG.3 Campaiia de deteccion oportuna de Canceres de la Mujer X X X

DIF municipal con la rehabilitacion del mastografo se
encuentra realizando mastografias diariamente y

P.: Proyecto ~
AG.: Actividad General durante Ias campanas.
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Colegio de Odontélogos e Energl'a

Colegio de Médicos
Colegio de Psiclogos REGIDORES DEL HONORABLE AYUNTAMIENTO
DIRECCION DE DESARROLLO SOCIAL Y HUMANO
DIRECCION DE FISCALIZACION Y CONTROL
DIRECCION DE PROTECCION CIVIL
_ DIRECCION DE EDUCACION MUNICIPAL
Consejeros DIRECCION DE COMUDE
Ciudadanos DIRECCION DE ATENCION A LA JUVENTUD
JEFE DE CONSULTORIO MEDICO
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